
 

 

 

 

 

 

   

 

～みんな初めてだから～ 

新緑のまぶしい季節となりました。新年度が始まり、3週間が経ちました。子供たちの緊張

もほぐれ、新しい教室、新しい先生、新しい友達にだんだんと慣れてきて、元気に活動する

姿が見られます。しかし、入学や進級、転校してきた子供たちにとっては、初めての経験ばか

りで、疲れがたまる時期でもあります。 

１年生は、新たな友達作り、重いランドセルを背負っての通学、長時間拘束される授業。

今までとは全く違う環境だらけで、「楽しい」と言っていても、疲れもたまっています。 

２年生から６年生は、進級に伴うクラス替えがあったり、勉強が難しくなったり、委員会や

縦割り班活動等で先輩になったりと、大人もビックリするほどたくさんの「新しいこと」をやら

なければいけません。 

例えば国語に注目してみると、２年生が新しく習う漢字の数ですが、１年生では８０字でし

たが、２年生では１６０字と倍になり、学習するスピードが上がります。３・４年生になると、習う

漢字の数が小学校で最多となり、２００字、２０２字になります。また数が増えるだけでなく、

複雑な形の漢字（橋、旗、縄など）や抽象的な意味の漢字（様、福、関など）も増えます。５・６

年生になると、文章の内容を理解して主人公の気持ちを読み取るだけでなく、小学４年生ま

でに習得した国語の学習内容を活かし、自分の考えを伝えたり、感情を表現したりする力も

必要になります。また意見や感情を適切に表現するには、語彙力が必要です。 

一方で親も、職場で上司や同僚、部下が異動するなどして雰囲気や人間関係、仕事の進

め方がかなり変わったり、昇進して新たな責任が加わったり。学校の役員やスポーツ少年団

等の当番を担うなど、それぞれの立場で変化に遭遇します。 

 このように４月は、子供や親にも多くの変化が訪れる時期であることが分かります。 こんな

ときは家族同士で「いってらっしゃい」「お帰り」「おやすみ」などの日常的な挨拶を、相手の

目をいつもよりも長めに見ながらする事をお勧めします。また、「今日はどんなことがあった

の？」とこまめに声をかけたり、相手の言葉をしっかりと最後まで聞いたりしながら、家族と

のコミュニケーションを大事にしましょう。さらに家族の行動に、「ありがとう」「疲れているみ

たいだね」など、感謝の気持ちや思いやりの言葉をかけていきましょう。 

子供も親も、だれもが初めてを生きています。家族みんな初めてを経験するので、うまく

やりたくても思い通りにいかないときもあります。みんな、初めての人生をやっているのです。

家族が疲れやストレスをためないように、いつもよりも意識して家族との会話を大切にしな

がら、変化を乗り越えてほしいと思います。 
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１年生は、給食開始日まで３時間授業。また運動会終わりまで４時間授業。  

＊予定は変更となる場合があります。あらかじめご了承ください。 

す の表記は、難聴学級「すずらん学級」です。 

  行事予定 １年  ２年  ３年  ４年  ５年  ６年  

１ 水 視力検査（す・３年） 13:20 14:30 15:10 15:10 15:10 15:10 

２ 木 歯科検診（全学級） 委員会 13:20 14:30 15:10 15:10 16:00 16:00 

３ 金 憲法記念日       

４ 土 みどりの日       

５ 日 こどもの日       

６ 月 振替休日       

７ 火  13:55 15:00 15:50 15:50 15:50 15:50 

８ 水  13:20 14:30 15:10 15:10 15:10 15:10 

９ 木 プール清掃 13:20 14:30 15:10 15:10 15:10 15:10 

10 金 運動会全体練習① 13:55 15:00 15:00 15:50 15:50 15:50 

11 土        

12 日        

13 月  13:55 15:00 15:00 15:00 15:00 15:00 

14 火 埼玉県学力・学習状況調査（６年）  13:55 15:00 15:50 15:50 15:50 15:50 

15 水 埼玉県学力・学習状況調査（５年）  13:20 14:30 15:10 15:10 15:10 15:10 

16 木 埼玉県学力・学習状況調査（４年）  眼科検診（全学級）  運動会係活動①  13:20 14:30 15:10 15:10 16:00 16:00 

17 金 尿検査 運動会全体練習② 13:55 15:00 15:00 15:50 15:50 15:50 

18 土        

19 日        

20 月 尿検査予備 13:55 15:00 15:00 15:00 15:00 15:00 

21 火  13:55 15:00 15:50 15:50 15:50 15:50 

22 水  13:20 14:30 15:10 15:10 15:10 15:10 

23 木 内科検診（全学級） 運動会係活動② 13:20 14:30 15:10 15:10 16:00 16:00 

 24 金 運動会前日準備（４・５・６年） 13:35 13:35 13:35 15:00 15:00 15:00 

25 土 運動会（午前開催） 13:15 13:15 13:15 13:15 13:15 13:15 

 26 日 運動会予備日①       

27 月 振替休業日             

28 火 運動会予備日② １年生５時間授業開始 15:00 15:00 15:50 15:50 15:50 15:50 

29 水 運動会予備日③ ２年生６時間授業開始 14:30 15:10 15:10 15:10 15:10 15:10 

30 木 知能検査（３・５年） クラブ 14:30 15:10 15:10 16:00 16:00 16:00 

31 金  15:00 15:00 15:00 15:50 15:00 15:50 

５月行事予定・下校時刻 


