
 

 

 
 

   
朝夕、涼しく感じられる季節となりました。9月までは残暑が厳しく、熱中症の心配

を毎日していました。おかげ様で心配していたことは起きず、ほっとしています。 

さあ、秋本番です。並木小の秋と言えば、音楽会があります。校長室の上の音楽室か

らはきれいな音色が聞こえてきました。日頃の子供たちの頑張りを保護者の皆さんにご

覧いただけるように努力していきたいと思っています。実りのある 2 学期となるよう

に、教職員一同、努力してまいります。 

先日、実施した学校保健員会では、気になるお話しがありました。１つ目は、「朝うん

ち」です。朝排便ができていない子が 56％います。調べてみると翌日、２～３日して

の排便という子もいました。毎日朝、排便をするということは体のバロメータとなって

います。夜遅く寝ることで睡眠が不足するだけでなく、体温も低くなり、排便がしづら

くなるそうです。「早寝、早起き、朝ご飯、朝うんち」を目指し、体調を整えてほしいも

のです。2つ目は、乳歯の虫歯が多いようです。虫歯が原因で集中力を欠いたり、健康

面だけでなく、学力低下にも続くようです。お気を付けください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

思いやりのある子 よく考える子  たくましい子 

所沢市立並木小学校 学校だより 

令和７年１０月１日 

   秋本番、学校の秋といえば 
校長 成田 仁 

誰もが笑顔で幸せに過ごせますように！ 

 

みんなちがって、みんないい！   お話し朝会（9月３０日）より 
 

今日は絵本を紹介します。誰もが知っている「ももたろう」です。 

どんなお話か知っていますね。～ももたろうの確認をしました～ 

 

実はね、そのお話はもう１つあるのです。「おにのこもたろう」という話です。 

 

～お話を読む～ 

 

どうでしたか、皆さんが知っているお話と違いましたね。この「ももたろう」というお

話から、皆さんが学ばなければならないことはなんでしょうか。 

いろいろな違いがあってよいということです。自分の回りを見てください。 

背の高い人や背の低い子がいます。眼鏡をしている子もいればしていない子も 

います。英語を話す子もいれば、中国語を話す子もいます。誰でも違うところはあります。

また自分ができることでも、相手ができないこともあります。違っていることやできない

ことを馬鹿にしたり、仲間は外れをしたりするのはいけません。 

 

10 月１日から並木サポートルーム「レインボー」ができました。この教室では、学校

に来ることが難しくなっていたり、人と関わることが難しいと思っていたりする子がお勉

強する場所です。そんな友達がいたとき、おかしいとか変とは言わず、見守ってください。

「みんなちがってみんないい」のです。 

日頃から人の気持ちを考えて生活することができるとよいですね。 



 

 

  行事予定 １年  ２年  ３年  ４年  ５年  ６年  

１ 水 遠足（１・２年） 14:40 14:40 15:30 15:30 15:30 15:30 

２ 木 委員会活動 14:40 14:40 14:40 14:40 15:30 15:30 

３ 金 遠足（３・４年）延期 14:40 14:40 14:40 15:30 15:30 15:30 

４ 土        

５ 日        

６ 月 開校記念日 14:40 15:30 15:30 15:30 15:30 15:30 

７ 火 児童朝会 脊柱管狭窄症検査（６年） 14:40 14:40 15:30 15:30 15:30 15:30 

８ 水 親子除草 短縮５時間 14:40 14:40 14:40 14:40 14:40 14:40 

９ 木 クラブ活動 14:40 14:40 14:40 15:30 15:30 15:30 

10 金 社会科見学（５年） 14:40 14:40 14:40 15:30 15:30 15:30 

11 土        

12 日        

13 月        

14 火 音楽朝会 ２校親善体育大会（６年） 14:40 14:40 15:30 15:30 15:30 16:00 

15 水 ２校親善体育大会予備日 14:40 14:40 15:30 15:30 15:30 ※15:30 

16 木 クラブ活動 14:40 14:40 14:40 15:30 15:30 15:30 

17 金 読み語り 14:40 14:40 14:40 15:30 15:30 15:30 

18 土        

19 日        

20 月 フロー中学生移行プログラム 14:20 15:10 15:10 15:10 15:10 15:10 

21 火 音楽朝会 防衛医科大学校看護学科生実習 14:40 14:40 15:30 15:30 15:30 15:30 

22 水  14:40 14:40 15:30 15:30 15:30 15:30 

23 木 遠足（１・２年）予備日 クラブ活動 ※14:40 ※14:40 14:40 15:30 15:30 15:30 

24 金 遠足（３・４年）予備日 14:40 14:40 14:40 ※14:40 15:30 15:30 

25 土        

26 日        

27 月  14:20 15:10 15:10 15:10 15:10 15:10 

28 火 お話朝会 14:40 14:40 15:30 15:30 15:30 15:30 

29 水  14:40 14:40 15:30 15:30 15:30 15:30 

30 木 短４ 教育相談日 13:35 13:35 13:35 13:35 13:35 13:35 

31 金 校内音楽会 14:40 14:40 14:40 15:30 15:30 15:30 

１０月行事予定・下校時刻 

・授業参観・懇談会に多数の御出席をいただき誠にありがとうございました。 

・並木小学校は今年の開校記念日で４７周年となります。 

・本年度の音楽会は、10/31 児童のみ、11/1 保護者公開の２日間で行います。 
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