
そだちとこころの教室 Q＆A 

 

Q１，そだちとこころの教室ってなに？ 

 私たちの「通級指導教室」は，ほとんどの授業を通常の学級で受けながら，子ども状態に応じた特別な

指導を週１回程度行う教室です。特に，発達や情緒に課題を持つ子どもたちが，本来持っている力を学級

で発揮できるよう支援する教室で，所沢市には並木小と泉小に設置されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q２，どんな子が通っているの？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Q３，どんな指導をしていますか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q４，一度通ったら卒業まで通うのですか？ 

  指導期間は原則１年間です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Q５，通級指導開始までの流れは？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q６，通級に通える子の基準はありますか？ 

 「「通常の学級での学習に概ね参加でき，一部特別な指導を必要とする程度のもの（文部科学省）」です。

そのため，不登校や相談室登校の状態では通級できません。 

また，所沢市のそだちとこころの教室では，さらに５つの基準を設けています。 

 

 

 

 

 

 

 

教室直通：04-2994-6550 

知能検査申し込みについての説明（未実施の方） 



Q７，通級の時間割は？ 

 保護者の希望，通級の時間割を調整して，在籍校が編成します。 

９０分（４５分２コマ分）の指導を行っています。お子さんの通級時間によっては，学級の授業や帰

りの回などが欠けることもありますが，遅刻，早退の扱いにはなりません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Q８，どんな施設？（並木小） 

 個別の指導室が３部屋と，運動ができるお部屋（プレイルーム）があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


